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Aile mensuplar icin yardim:
Koktencilesme danisma merkezi







Yaninizdayiz, eger ... Bize ulasin:

... cocugunuzun veya arkadasinizin yeni dindarliginin derinden
bir inanis m1 yoksa asiricilik m1 oldugundan emin degilseniz.

... gocugunuzun, 6grencinizin veya arkadasinizin Islami bir
gruba katilmis olmasindan endise ediyorsaniz.

... cogunuzla baginiz1 kaybetmekten korkuyorsaniz. J

... kimseyle bu konuda konusamayacaginiz hissine kapiliyorsaniz.

Kendi ¢cocugunuz, 6grenciniz veya arkadasiniz asir1 bir tavir (09 1 1) 943 43 43 *

takindiginda ve bunu din geregi yaptig: seklinde acikladiginda,
bu tedirgin edici olabilir. Bir anda ortak gorisleri ve girisimleri '

reddeden bir insanin karsisinda aciz kaliriz. Bu, insani saskin ve
bazen de caresiz yapar. Ozellikle de insan cocuguna, arkadasina
veya dgrencisine artik yaklasamadigi duygusuna sahipse.

beratung@bamf.bund.de

Cocugunuzun, arkadasinizin veya 6grencinizin yeni yoneli- ~=
mini artik bilemiyorsaniz veya bu konuda sorulariniz varsa, u
bizi arayin. Kdktencilesme danisma merkezi size destek olur.
Hedefimiz: Durumu dogru degerlendirme konusunda ve -
eger koktencilesme tehlikesi varsa - cocugunuzu, 6grencinizi
veya arkadasinizi koktencilesme ¢ikmazindan cikarip, ailesine,
sinifina ve arkadag ¢evresine geri dondiirme konusunda size
yardimci olmak.

* Pazartesi - Cuma, saat 9.00 - 15.00 arasi kisisel danismanlik,
diger zamanlarda sizi kisa sure icinde ariyoruz.



Cocugunuzun, 6grencinizin veya arkadaginizin kokten
Islama olabilecegi izlenimine sahipseniz koktencilesme
danisma merkezindeki ekip; basvurmaniz gereken ilk kisilerdir.
Konu hakkindaki sorulariniz ne olursa olsun, bizi arayin.

Sizi dinliyoruz, sorularinizi yanitliyoruz ve sonraki adimlara
sizinle birlikte karar veriyoruz. Isterseniz bélgenizde size
Ozel olarak danigmanlik yapacak ve cocugunuza, arkadasiniza
veya Ogrencinize nasil davranmaniz gerektigine dair
pratik onerilerle size eslik edecek birini bulmada
yardimci oluyoruz.

{

Ik baglanti

?
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Bolgenizde Diger aileler/
irtibat kisisi magdurlar
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®
Bizimle ilk baglantiniz

{lk aramanizda bize durumunuzu, cekincelerinizi ve korkulari-
niz1 anlatirsiniz. Danigmanlarimiz, tecriibelerimize bagh olarak
Islami kéktencilesme konusunda rol oynayan farkli hususlara
sizinle birlikte deginirler. Bunlardan ¢ocugunuzun, 6grencinizin
veya arkadaginizin gercekten yeni bir dini oldugu, fakat
agiriciliktan endise etmenize gerek olmadigl sonucu cikabilir.
Bu durumda size onun dini hakkinda bilgi veriyoruz. Eger pek
cok husus isabetli ¢ikiyorsa, bunlar ilk basta onun koktencilesme
yolunda olduguna dair sadece ipuclaridir. Ancak sadece az sayida
durum sunu agikea belirtir: Oglunuz, arkadasiniz, 6grenciniz
tehlikede. Bu konu her zaman ilk gériismede agikca degerlendi-
rilemeyecek ¢ok sayida farkli etmenin bir arada bulundugu

bir konudur.

Verdigimiz danigmanlik ticretsiz ve gizlidir. Bélgenizdeki bir
danigsmana sevk edebilmemiz veya bilgilerinizi génderebilme-
miz i¢in bize iletisim bilgilerinizi birakmalisiniz.

Bolgenizde bir irtibat
kisisi bulunmasi

Eger gériismemizden ¢ocugunuzun, arkadasinizin veya 6gren-
cinizin koktencilestigi sonucu cikarsa, sizinle birlikte atilacak
sonraki adimlan goriisiiyoruz. Isterseniz size blgenizde bir
danigman bulma konusunda yardimci oluyoruz. Sizin riza-
nizla iletigim bilgilerinizi aktariyoruz ve danigman kisa siire
icin bir bulugma ya da telefon goriismesi ayarlamak tizere sizi
ariyor. Bolgenizde bizimle birlikte ¢aligan tim danismanlar bu
gibi durumlar konusunda tecriibelidir ve size nasil yardimci
olabileceklerini biliyorlar. Bizimle yaptiginiz ilk gériismeden
¢ikan sonuglar, danigmana sizinle olan randevusuna hazirlanma
imkani sagliyor. Bulusmanin nerede yapilacagini siz belirliyor-
sunuz. Evinizde, danigma ofisinde veya disarida, 6rnegin bir
kafede olabilir.
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Danismanlardan destek

Danigman ile kisisel durumunuz hakkinda goriisiiyorsunuz.

O da size birlikte izleyeceginiz yolu ve imkanlari acikliyor.
Danigmanlik, sahsen bulusarak ve/veya telefon goriismesiyle
gerceklesiyor. Cocugunuzla, 6grencinizle veya arkadaginizla
nasil yeniden daha siki bir bag kurabileceginiz konusunda ipuc-
lar1 aliyorsunuz: Hangi konulardan ve nasil bahsedebilirsiniz?
Hangi konulardan uzak dursaniz iyi olur. Nasil davranabilirsiniz?
Duruma ve gidisata bagl olarak akrabalar, arkadaslar,
Ogretmenler veya imamlar gibi bagkalar1 da danigsmanlik
siirecine dahil olabilir.

Ortak hedef, ilgili kisiyle gtiven iligkinizi gliclendirerek bu

kisiyi koktencilesmekten geri dondiirebilmeniz veya olasi bir
koktencilesmeyi engelleyebilmenizdir. Bu siire¢ vakit aliyor olsa
da, danismaniniz yaninizda olacaktir. Bagarili olunacagina dair
bir garanti yok, ama bu miimkiin. Cocugunuzun, arkadasinizin
veya 0grencinizin size olan giiveni kilit nokta.

& beratung@bamf.bund.de

Diger magdurlarla
tecriibe paylasimi

Dilerseniz, miimkiin olmasi halinde sizinle benzer durumda
olan cevrenizdeki bagka aile bireyleriyle irtibat kurmanizi sagh-
yoruz. Paylagim yardimci oluyor: Baska magdurlar korkulariniz,
kaygilariniz ve yasadiklarinizi anlayabilirler. Karsilikli olarak
cocuklarla, 6grencilerle veya arkadaslarla yagsanan tecriibelerden
faydalanabilirsiniz. Bulugsmalar, cogunlukla hafta sonlari en fazla
bes magdurdan olusan kii¢ik guruplar halinde gerceklesir.
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Bolgenizdeki partnerler 9

Danigsmanlarimiz Almanya ¢apinda hizmetinizde. Asagidaki
resimde goriilen ekip, kendilerini uzun yillardir koktencilesmis Berlin |
' el -'

insanlarin aile bireylerine adamis ve kamu yararina calisan dort
organizasyonu temsil ediyor.

KRV

Bavyera,
Baden-Wiirttemberg .«
ve Hessen




Yanitlar
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Islam inancini kabul etmek koktencilesmenin isareti midir?
Hayir, Islam asiricilikla ayni sey degildir. Her dinde oldugu gibi
Islam'da da 1imli ve koktenci akimlar mevcuttur. Bir insanin
tutucu bir inang birligine katilmasi bile, mutlaka asirici olacagi
anlamina gelmez. Dindarligin giiclii olmasi da olasi bir kokten-
cilige dair daha fazla bir sey ifade etmez.

Cocugumun, arkadasimin veya 6grencimin giderek daha koktenci
goriisler savundugu izlenimine kapiliyorum - ne zaman endise-
lenmeliyim? Koktencilige yoneldigini veya Islami bir gruba dahil
oldugunu nereden anlarim?

Bir insanin koktencilestigi sonucunun ¢ikarilabilecegi isaretlerin

oldugu belli bir liste yoktur. Asagida sayilan hicbir olay tek ba-

sina endige yaratmamalidir. Ancak bunlar, 6zellikle de siklasma

halinde tizerine egilmeniz gereken bir isaret olabilir. Cocugunuz,
arkadasiniz veya 6grenciniz son zamanlarda agagidaki davranis-
lar1 gosteriyorsa rahatlikla bizimle temas kurabilirsiniz:

- Yasam tarzini (6rnegin yeme ve uyku aligkanliklarin,
hobilerini) belirgin bir sekilde degistiriyor ve 6ncekileri
hor goriiyorsa.

- Eski cevresiyle iligkisini azaltiyor veya tamamen sonlandi-
riyor ve bunun yerine fark edilir sekilde asiric1 gortigleri sa-
vunan yeni arkadasliklara, internet sayfalarina ya da vaizlere
yoneliyorsa.

- Kendi dini kanaatine elestiri yapilmasini kabul etmiyorsa ve
daha yogun bir sekilde sadece siyah ve beyaz olarak diistinii-

yorsa (»bunu bagka tiirlti géren herkes, haksiz/kott/
inangsiz«).

- Konu dinin savunmasi oldugunda giderek daha saldirgan
kelimeler ve ifadeler kullaniyorsa.

> Islami hedefleri ugrunda savasma ve 6lme hayali kuruyorsa.

Danisma ne kadar gizli? Danisma merkezine basvurdugumda
glivenlik birimlerine bilgi veriliyor mu?

Gelen tiim c¢agrilar gizli tutuyoruz. Siz ve bizden bagka kimse
sizin, talebinizin ve yapilan damismanlik hakkinda bir sey 6g-
renmiyor. iletisim bilgilerinizi yalnizca sizin rizanizla bélgeniz-
deki danigmana veriyoruz. Giivenlik birimlerine bilgi verilmez.
Ancak yine de danigmanlik siirecinin devaminda ¢ocugunuz,
arkadasiniz veya 6grencinizin bagkalari icin tehlike teskil etmesi
halinde, gtivenlik birimlerini bilgilendirmek zorundayiz - tabii
eger siz ¢coktan bunlara bagvurmamais iseniz. Bu istisnai bir
durumdur ve ancak tiim isaretler ¢ok 6zenli bir sekilde
denetlendikten sonra gerceklesir.

Danisma merkezi cocugum, arkadasim veya ogrencimle
de-konusuyor mu?

Hayir. Danigmanlarimiz size ebeveyn, aile bireyi, arkadas

ve Ogretmen olarak cocugunuz, 6grenciniz veya arkadasinizla
baginizi kaybetmemeniz i¢in destek olur. Onu tehdidi altinda
oldugu koktencilesmeden koruyabilmenizin yollarini gosterirler.
Bunun sebebi: Siz zaten bu kisiyle bir giiven iliskisine sahipsiniz.
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Cocugunuzun, arkadaginizin veya 6grencinizin bu gliveni onu
tekrar aileye, arkadas cevresine ve sinif arkadaslari arasina geri
dondiirmenin kilit noktasidir. Aranizdaki iletigim su anda koti
veya sona ermis olsa dahi, bu kopriiyl yavas yavas yeniden kur-
maya ve gliclendirmeye deger. Danismanlar, bu zor durumda
profesyonel yardimla size destek saglar ve yaninizda olurlar.
Fakat cocugunuz, arkadasiniz veya 6grencinizle konusmazlar.

Danismanlik icin bir 6deme yapmam gerekiyor mu?

Hayir, danismanlik Gicretsizdir. Danigma siireci ne kadar siirerse
stirstin veya rehberlikten ne kadar faydalanmak isterseniz iste-
yin, bunun i¢in hicbir sey 6demeniz gerekmez.

Baska tiirlii diisiiniir ve danismayi sona erdirmek istersem

ne oluyor?

Danigmay1 her zaman sona erdirebilirsiniz. Ayrica sonlandir-
mak ve daha sonra yeniden danisma merkeziyle irtibata gecmek
de mtimkindir.

Danisma ne kadar siiriiyor?

Danigmanin stiresi icin sabit bir zaman zarfi yoktur. Vakadan
vakaya degisen bir durumdur, ¢tinkl her danigma vakasi farkli-
dir. Bazen, daha ilk gériisme 6nemli sorulari agiga kavusturma
ve belirsizlikleri ortadan kaldirmaya yardimci olabilir. Ayni
sekilde danigma ve rehberlik birkag ay stirebilir.

Cocugumda, 6grencimde veya arkadasimda ilk olumlu
degisiklikleri ne zaman gorebilirim?

Degisikligin zamani ve sekli her insanda farklidir. Gtivenilen kisi
olarak bunlari ilk siz goriirsiiniiz. Cocugunuzun, arkadasinizin
veya 6grencinizin yeniden kendinden daha fazla bahsetmesi,
daha acik olmasi, yeniden eski arkadaglariyla iletisim kurmasi
ilk basarilar olabilir. Degisiklik bir anda degil, zaman i¢inde olur.

Almancadan baska dillerde de danismanlik yapiyor musunuz?
Evet; Ingilizce, Fransizca, Arapca, Tiirkce, Rusca, Ozbekce ve
Farsca dillerinde de danismanlik yapiyoruz.

Bdlgemdeki danismanlar kim?

Bolgelerdeki danigman ekibindeki baylar ve bayanlar tama-
men farkl egitim ve gecmise sahiptir. Bunlarin arasinda Islam,
siyaset ve din bilimcileri ile sosyal pedagoglar bulunmaktadir.
Hangi egitimi almis olduklarindan bagimsiz olarak - hepsi,
koktencilesen insanlarin aile bireylerine danigsmanlik yapma
konusunda tecriibelidir. Ayrica tiim merkezlerde go¢cmen olan
ve olmayan Misliman danigmanlar da bulunmaktadir.

Cocugumun, arkadasimin, 6grencimin dini adina baskalarina
bir sey yapmasindan korkuyorum - ne yapmaliyim?

Miimkiin oldugunca ¢abuk bizi arayin! Uzmanlarimiz, sizinle
birlikte gercekten diger insanlara yonelik bir tehlike olup
olmadig1 konusuna aciklik getirir.



Iki bagarili
danigsmanlik hikayesi
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Selefilikte bir
dayanak arayisi

Markus (19), ebeveynlerinin ayrilmasina kadar iyi notlara sahip,
acik gortisli bir genctir. Babasi evi terk ettiginde, bu onu derin-
den etkiler. Okulda isler kotiiye gider, lisede (Gymnasium) okur-
ken orta okula (Mittelschule) gecmek zorunda kalir. Burada, bazi
sinif arkadaglari icin din 6nemli bir rol oynamaktadir. Bazilari,
denemek icin onlarla camiye gitme konusunda onu ikna eder.
Markus bugiine kadar inan¢ hakkinda ¢ok diistinmemistir, ama
camiye yaptig1 ziyaret onu etkiler. Islam'a ilgi duymaya baslar,
internetten bilgi edinir ve diizenli olarak yeni arkadaslariyla
camiye gitmeye baslar.

& beratung@bamf.bund.de 21

Islam'a gectiginde annesi ilk basta bundan tereddiit etmez,

ta ki oglunun hayatindaki aligkanliklar degismeye baslayincaya
kadar. Gtindelik hayati yalnizca dini kurallara uymak ve Kuran
okumaktan ibaret olur. Markus stirekli daha siklikla Misliman-
lara kars1 yiiriitiilen »savastan« ve »islam'l yok etmek isteyen
inangsizlardan« bahseder. Annesine cehenneme girmemek icin
Islam'a gecmesini 6giitler. Annesi bir pece ya da en azindan ba-
sOrtiisti takmalidir. Yillardir sahip oldugu genglik arkadaslariyla
iliskisini keser, bunun yerine artik sadece yeni »kardesleriyle«
gorlstr. Taninmis selefi vaizlerin verdigi birkac sohbete katil-
diktan sonra Markus neredeyse bitmek tizere olan egitimini
birakarak Misir'da Kuran egitimine baglamak ister.

Annesi giderek timitsizlige kapilir. Artik konusurken ogluna
ulasamamaktadir. Ardindan 2012 Mayis ayinda durum ciddi-
lesir: Sagc1 poptlist ayrilik¢i parti Pro NRW Solingen'deki bir
gosteride Islam diismani tasvirlerle provokasyon yaptiginda,
Markus da siddete hazir selefiler arasindadir. Selefilerin polise
saldirilarinin ardindan Markus da gecici olarak tutuklanir ve
bilgileri kayit altina alinir.

Annesi sok olmustur. Koktencilesen gencler hakkinda kokten-
cilesme danigsma merkezinin tanitimi yapilan bir televizyon
programini hatirlar. Telefon etmek i¢in kendini fevkalade zorla-
masi gerekir. Oglunun daha fazla resmi dairelerin hedefi haline
gelmesinden korkar. En sonunda ahizeyi alir; evdeki ve okuldaki
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sorunlari, gosteriyi ve oglunun bagkalarina bir sey yapmasindan
duydugu korkuyu anlatir. Koktencilesme danigma merkezindeki
uzman, kendisine bolgesinde bir danigman ayarlar. Birkag

glin sonra danigmanla ilk bulugma gerceklesir. Danigman ve
anne, aile icindeki sorunlari olabildigince azaltmak ve boylece
Markus'la olan bagi saglamlastirmak icin bir strateji gelistirirler.
Mahalleden Markus'un selefi ortamiyla hicbir bagi olmayan
eski bir futbol arkadasini isin i¢ine sokmaya karar verirler.

Anne bir yandan komsu gencleri bilgilendirirken, danigman
da diger yandan tanidig1 bir imamla temas kurar. Bolgedeki
danigsma kurulusunda tim katilimcilar bulusur. Danigmanla
birlikte, Markus'u baska bir yol bulmasi konusunda nasil ikna
edebileceklerini distintirler.

Danigsmanla yapilan ¢ok sayidaki goriisme sayesinde annesi
aile icindeki duruma istikrar saglamay1 ve ogluyla yeni bir
gliven temeli olugturmayi basarir. Ayni zamanda baska magdur
ailelerden ogluna nasil davranmasi gerektigi konusunda fikir
alir. Bu arada genclik arkadasi, zamanla Markus'u diizenli

& beratung@bamf.bund.de

olarak birlikte futbol oynayan eski arkadas grubuna sokmay1
basarir. Artik danisman, Markus'a Islam'in hosgériilii ve 1liml
yanim gosteren imami davet eder. imam, namaz kilmak icin
kendi camisine gelme konusunda onu ikna eder ve Markus
icin Mekke'ye ilk hac yolculugunu organize eder.

Bu arada Markus, selefi ortamla olan iligkisini kesmistir.
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Esiicin kokten Islam'a

Yasemin (19), ilimli bir Miisliman aileden geliyor ve tip oku-
mak istiyor. Ebeveynleri 20 y1l1 agkin bir siire 6nce Tirkiye'den
Almanya'ya gelmis, din en 6n planda yer almiyor. Yasemin lisede
(Gymnasium) okuyor ve arkadaslari onu htr fikirli ve diinyaya
acik biri olarak gortiyor. Ancak pek ¢ok yasitindan farkli olarak
simdiye kadar hic stirekli bir erkek arkadas1 olmamaisti ve bu
durum onu ¢ok sikiyordu. Birkag kisa stireli agk iligkisi olmustu,
fakat hepsi bosa ¢ikmusti.

Bu nedenle kiz arkadaglarindan biri ona internetteki 6zellikle
Misliiman kizlar i¢in es bulma sitelerinden birine kaydolmay1
onermisti. Kendi bakis agisindan Alman erkekler zaten yiizeysel
ve sadakatsizdi, bu sitede kendine uygun daha giivenilir egler
bulunabilirdi. ilk basta Yasemin cekinir, fakat daha sonra kay-
dolmaya karar verir. Daha birkac giin sonra ilgisini ceken bir
adamla iletigim kurar. Bu ikisi diizenli olarak Facebook tizerin-
den sohbet eder ve ilk bulugma gerceklesir.

Yeni arkadagi Bat1 Afrikalidir ve gliniin biiytik kismini bir Arap
camisinde gecirmektedir. Yasemin de bu camiye gitmeye baglar
ve burada yeni kiz arkadaslar edinir. Artik yeni erkek arkadas:
Yasemin tizerinde etkili olmaya baslar. Yasemin ortiinmeli ve
onun Islam anlayisina goére yasamalidir.
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Yasemin erkek arkadagini secer ve eski yasamini birakir.
Evde basortiisti ve camide yliziinii 6rten bir pece takmaya
baglar. Ayrica evlenmeyi ve miistakbel kocasiyla Misir'a tasin-
may1 planlamaktadir, ¢iinkii adam orada imam egitimi almak
istemektedir. Yasemin, siirekli sonlarinin cehennem olmamasi
icin Islam' kendisi gibi uygulama konusunda ailesini ikna
etmeye calisir. Anlayissizlikla karsilasir. Ozellikle annesi nasil
olup da kizinin kendine gére gerici bir islam yorumuna
yoneldigini anlayamaz.

Yasemin'in annesi tesadiifen sehirde erkek arkadaginin gecen-
lere nasil Kuran dagittigini goriir. Medyadaki haberlere gore bu
proje selefi cevrelerden ¢cikmaktadir. O sirada erkek arkadasin
bir konugmada seriatin Almanya icin en iyisi oldugunu dogrula-
digini ve bedensel cezalar1 hakli gésterdigini duyar. Koktenciles-
me danigma merkezine bagvurmaya karar verir.

Danigmanlar, ebeveynlere Misir'daki diigiine gitmelerini ve
kizlarinin yaninda olmalarini tavsiye eder. Yeni damatlariyla
olan sorunlarina ragmen anne ve baba gercekten de kizlariyla
birlikte Kuzey Afrika'ya gider. iletisim kurmak kizlarina iyi gelir.
Diglinden sonra Almanya'ya geri gelir, ¢linki stirekli Misir'da
yasamay1 hayal dahi edemez.

& beratung@bamf.bund.de
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Daha fazla bilgi

BOLGELERDEKI DANISMA KURULUSLARININ INTERNETTE
SUNDUKLARI

www.exit-deutschland.de > Hayat danisma merkezi
www.vaja-bremen.de - kitab danigsma ag1

www.ifak-bochum.de > Hosgorti ve isbirligi danisma ag1
www.violence-prevention-network.de > Koktencilesme danisma merkezi

ALMANYA'DA ISLAM VE MUSLUMANLAR KONUSUNDA BILGILER
www.bamf.de/beratungsstelle

www.bpb.de

www.bmi.bund.de

www.initiative-sicherheitspartnerschaft.de
www.deutsche-islam-konferenz.de

www.qantara.de
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